
Einladung zur Fortbildungsveranstaltung 

Behandlung von Transgender-Personen  

in der Allgemeinpraxis 

mit Schwerpunkt Hormonbehandlung 

 

Samstag 27. Jänner 2024, 9.00h - 17.00h 

Balance Hotel, 9210 Pörtschach a. W., Winklerner Straße 68 

 

 

Die zunehmende Zahl von Transgender- und genderdiversen Patient:innen macht sich 

auch in den Ordinationen bemerkbar, aber Wissen über und Erfahrung mit den 

medizinischen Bedürfnissen dieser Personengruppe ist noch wenig verbreitet. 

Mit dieser Veranstaltung möchten die Organisatoren interessierte Ärzt:innen möglichst 

praxisorientiert mit den medizinischen Grundbedürfnissen von Transgender-Personen 

sowie den Prinzipien der Hormonbehandlung vertraut machen und dazu beitragen, die 

Scheu vor der Behandlung von genderdiversen Menschen zu reduzieren.  

Damit könnten die wenigen Spezialambulanzen entlastet und die medizinische 

Unterversorgung von Transgender Personen entschärft werden. 

 

Zielpublikum sind niedergelassene Allgemeinmediziner:innen und Fachärzt:innen mit trans- 

und genderdiversen Patient:innen und Interesse an der Hormonbehandlung und ihren 

Auswirkungen. Die Veranstaltung steht auch anderen Berufsgruppen offen. 

 

 

Veranstalter: 

 

 

 Verein für Transgender Personen 

https://transx.at 

Österr. Institut für Allgemeinmedzin 

https://www.allmed.at 



 

Expert:innen der Transgendermedizin referieren praxisorientiert: 

Fokus Hormonbehandlung 

 

Programm: 

  8.45 Registrierung  

  9.00 Begrüßung und Eröffnung Wilfried Tschiggerl, Klagenfurt und eVa Fels, Wien 

  9:15 Zur aktuellen medizinischen Versorgung von Trans- und  

genderdiversen Personen in Österreich Mick van Trotsenburg, Wien 

  9.30  Was erwarten sich Trans- oder genderdiverse Personen von Ärzt:innen? eVa Fels, Wien 

  10.00 Die Rolle der Psychotherapie, Psychologie und Psychiatrie und die Zusammenarbeit mit  

der Ärzteschaft bei Gender Inkongruenz und Gender Dysphorie Rudolf Winkler, Klagenfurt 

 10.45 Kaffeepause 

 11.00 Transgender Patient:innen in der Allgemeinpraxis: Fragen, Probleme und Lösungen

 Doppelconference mit Florian Breitenecker, Wien und Wilfried Tschiggerl, Klagenfurt 

 12.00 Gemeinsames Mittagessen 

  13.15 Die Hormonbehandlung für Transmänner  Marie-Christine Bertholin y Galvez, Graz 

  13.45 Die Hormonbehandlung für Transfrauen Katharina Feil, Innsbruck 

  14.15 Wieviel Vorsicht ist angebracht? Impact der Hormonbehandlung auf  

chronische Erkrankungen   Mick van Trotsenburg, Wien 

  14.45 Paneldiskussion und Kaffeepause 

. 15.30 Transpersonen: eine Risikogruppe für HIV und andere Infektionskrankheiten?  

Datenlage, evidenzbasierte Prophylaxe, Screening und Behandlungsstrategien 

 Florian Breitenecker, Wien und Mick van Trotsenburg, Wien 

  16.00 Meet-the-experts: Gelegenheit zur Diskussion von individuellen Kasuistiken  

. 16.45 Ende der Veranstaltung 

 

Wissenschaftliche Leitung: Mick van Trotsenburg.    

Anmeldung unter allmedat � bis 11. 1. 2024 

Teilnahmegebühr € 55 (inkl. Mittagessen), Studierende kostenlos.   

8 medizinische DFP-Punkte (ID: 784819) für das Diplom-Fortbildungsprogramm  

der Österreichischen Ärztekammer wurden approbiert. 

 

                                       




