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302.85
Gender Incongruence 
(in Adolescents or Adults)

A. A marked incongruence between one’s experienced/expressed gender and assigned gender, of at least 6 months duration, as manifested by 2* or more of the following indicators: 

1. a marked incongruence between one’s experienced/expressed gender and primary and/or secondary sex characteristics (or, in young adolescents, the anticipated secondary sex characteristics) 

2. a strong desire to be rid of one’s primary and/or secondary sex characteristics because of a marked incongruence with one’s experienced/expressed gender (or, in young adolescents, a desire to prevent the development of the anticipated secondary sex characteristics) 

3. a strong desire for the primary and/or secondary sex characteristics of the other gender  

4. a strong desire to be of the other gender (or some alternative gender different from one’s assigned gender)

5. a strong desire to be treated as the other gender (or some alternative gender different from one’s assigned gender)

6. a strong conviction that one has the typical feelings and reactions of the other gender (or some alternative gender different from one’s assigned gender)

Subtypes

With a disorder of sex development

Without a disorder of sex development


302.85
Gender Identity Disorder

A. A strong and persistent cross-gender identification (not merely a desire for any perceived cultural advantages of being the other sex). 

In adolescents and adults, the disturbance is manifested by symptoms such as a stated desire to be the other sex, frequent passing as the other sex, desire to live or be treated as the other sex, or the conviction that he or she has the typical feelings and reactions of the other sex.

B. Persistent discomfort with his or her sex or sense of inappropriateness in the gender role of that sex. In children, the disturbance is manifested by any of the following: in boys, assertion that his penis or testes are disgusting or will disappear or assertion that it would be better not to have a penis, or aversion toward rough-and-tumble play and rejection of male stereotypical toys, games, and activities; in girls, rejection of urinating in a sitting position, assertion that she has or will grow a penis, or assertion that she does not want to grow breasts or menstruate, or marked aversion toward normative feminine clothing. In adolescents and adults, the disturbance is manifested by symptoms such as preoccupation with getting rid of primary and secondary sex characteristics (e.g., request for hormones, surgery, or other procedures to physically alter sexual characteristics to simulate the other sex) or belief that he or she was born the wrong sex. 

C. The disturbance is not concurrent with a physical intersex condition. 

D. The disturbance causes clinically significant distress or impairment in social, occupational, or other important areas of functioning.

Gender Incongruence (in children)

A. A marked incongruence between one’s experienced/expressed gender and assigned gender, of at least 6 months duration, as manifested by at least 6* of the following indicators (including A1):

1. a strong desire to be of the other gender or an insistence that he or she is the other gender (or some alternative gender different from one's assigned gender)

2. in boys, a strong preference for cross-dressing or simulating female attire; in girls, a strong preference for wearing only typical masculine clothing and a strong resistance to the wearing of typical feminine clothing

3. a strong preference for cross-gender roles in make-believe or fantasy play

4. a strong preference for the toys, games, or activities typical of the other gender 

5. a strong preference for playmates of the other gender

6. in boys, a strong rejection of typically masculine toys, games, and activities and a strong avoidance of rough-and-tumble play; in girls, a strong rejection of typically feminine toys, games, and activities

7. a strong dislike of one’s sexual anatomy 

8. a strong desire for the primary and/or secondary sex characteristics that match one’s experienced gender

Subtypes

With a disorder of sex development

Without a disorder of sex development


302.6:
Gender Identity Disorder in Children

A. A strong and persistent cross-gender identification (not merely a desire for any perceived cultural advantages of being the other sex). 

In children, the disturbance is manifested by four (or more) of the following: 

(1) repeatedly stated desire to be, or insistence that he or she is, the other sex 

(2) in boys, preference for cross-dressing or simulating female attire; in girls, insistence on wearing only stereotypical masculine clothing 

(3) strong and persistent preferences for cross-sex roles in make-believe play or persistent fantasies of being the other sex 

(4) intense desire to participate in the stereotypical games and pastimes of the other sex 

(5) strong preference for playmates of the other sex. In adolescents and adults, the disturbance is manifested by symptoms such as a stated desire to be the other sex, frequent passing as the other sex, desire to live or be treated as the other sex, or the conviction that he or she has the typical feelings and reactions of the other sex.

B. Persistent discomfort with his or her sex or sense of inappropriateness in the gender role of that sex. In children, the disturbance is manifested by any of the following: in boys, assertion that his penis or testes are disgusting or will disappear or assertion that it would be better not to have a penis, or aversion toward rough-and-tumble play and rejection of male stereotypical toys, games, and activities; in girls, rejection of urinating in a sitting position, assertion that she has or will grow a penis, or assertion that she does not want to grow breasts or menstruate, or marked aversion toward normative feminine clothing. In adolescents and adults, the disturbance is manifested by symptoms such as preoccupation with getting rid of primary and secondary sex characteristics (e.g., request for hormones, surgery, or other procedures to physically alter sexual characteristics to simulate the other sex) or belief that he or she was born the wrong sex. 

C. The disturbance is not concurrent with a physical intersex condition. 

D. The disturbance causes clinically significant distress or impairment in social, occupational, or other important areas of functioning.

Transvestic Disorder

The work group is recommending this disorder be renamed from Transvestic Fetishism to Transvestic Disorder.

A.    Over a period of at least six months, recurrent and intense sexual arousal from cross-dressing, as manifested by fantasies, urges, or behaviors.

B.     The person has clinically significant distress or impairment in important areas of functioning.

Specify if: 

With Fetishism (Sexually Aroused by Fabrics, Materials, or Garments)

With Autogynephilia (Sexually Aroused by Thought or Image of Self as Female)

With Autoandrophilia (Sexually Aroused by Thought or Image of Self as Male)

Specify if:

In Remission (No Distress, Impairment, or Recurring Behavior and in an Uncontrolled Environment): State duration of remission in months:____

In a Controlled Environment


Transvestic Fetishism

A. Over a period of at least 6 months, in a heterosexual male, recurrent, intense sexually arousing fantasies, sexual urges, or behaviors involving cross-dressing. 

B. The fantasies, sexual urges, or behaviors cause clinically significant distress or impairment in social, occupational, or other important areas of functioning. 

Specify if: 

With Gender Dysphoria: if the person has persistent discomfort with gender role or identity

302.85
Geschlechtliche Nicht-Übereinstimmung 
(bei Jugendlichen oder Erwachsenen)

A. Eine deutliche Nicht-Übereinstimmung zwischen dem empfundenen/gelebten und dem zugewiesenen Geschlecht, die mindestens seit 6 Monaten andauert und durch mindestens zwei der folgenden Kennzeichen offensichtlich wird: 

1. Eine deutliche Nicht-Übereinstimmung zwischen dem empfundenen/gelebten Geschlecht und den sekundären Geschlechtsmerkmalen (oder bei Jugendlichen den zu erwartenden sekundären Geschlechtsmerkmale)

2. Der starke Wunsch, die primären und/oder sekundären Geschlechtsmerkmale loszuwerden wegen einer deutlichen Nicht-Übereinstimmung zwischen dem empfundenen/gelebten Geschlecht (oder bei Jugendlichen der Wunsch, die Entwicklung von zu erwartenden sekundären Geschlechtsmerkmalen zu verhindern)

3. Der starke Wunsch nach primären und/oder sekundären Geschlechtsmerkmalen des anderen Geschlechts

4. Der starke Wunsch, dem anderen Geschlecht anzugehören (oder einem alternativen Geschlecht, das sich vom zugewiesenen Geschlecht unterscheidet)

5. Der starke Wunsch als dem anderen Geschlecht zugehörig behandelt zu werden (oder einem alternativen Geschlecht, das sich vom zugewiesenen Geschlecht unterscheidet)

6. Die starke Überzeugung, die typischen Gefühle und Verhaltensweisen des anderen Geschlechts zu zeigen (oder eines alternativen Geschlechts, das sich vom zugewiesenen Geschlecht unterscheidet)


302.85
Gender Identity Disorder

A. Eine starke anhaltende trans-geschlechtliche Identifikation, die deutlich über das Verlangen nach kulturspezifischen Vorteilen des anderen Geschlechts hinausgeht. 

Bei Jugendlichen und Erwachsenen äußert sich die Störung im manifesten Verlangen dem anderen Geschlecht anzugehören, so wahrgenommen zu werden, dem Verlangen in diesem Geschlecht zu leben und behandelt zu werden und der Überzeugung typische Gefühle und Reaktionen dieses Geschlechts zu haben.

B. Anhaltendes Unbehagen in seinem oder ihrem Geschlecht oder das Gefühl der Unangemessenheit der Geschlechtsrolle dieses Geschlechts. 

Bei Jugendlichen und Erwachsenen zeigt sich die Störung durch folgende Symptome: Hauptanliegen ist es, die primären und sekundären Geschlechtsmerkmale loszuwerden (z.B. durch Wunsch nach Hormonbehandlung, Operationen oder anderen Behandlungen, die körperliche Geschlechtsmerkmale so ändern, dass das andere Geschlecht vorgetäuscht wird) oder Überzeugung, im falschen Körper geboren worden zu sein.

C. Die Störung steht nicht in Beziehung mit physiologischer Intersexualität.

D. Die Störung verursacht klinisch deutlichen Stress oder beeinträchtigt im sozialen, beruflichen oder anderen wichtigen Bereichen.

Gender Incongruence (in children)

A. Eine deutliche Nicht-Übereinstimmung zwischen dem empfundenen/gelebten und dem zugewiesenen Geschlecht, die mindestens seit 6 Monaten andauert und durch mindestens 6 der folgenden Kennzeichen offensichtlich wird:

1. Der starke Wunsch dem anderen Geschlecht anzugehören oder das Beharren dem anderen Geschlecht anzugehören (oder einem alternativen Geschlecht, das sich vom zugewiesenen Geschlecht unterscheidet)

2. Bei Buben eine starke Vorliebe für cross-dressing oder das Vortäuschen weiblicher Kleidung; Bei Mädchen eine starke Vorliebe nur typisch männliche Kleidung zu tragen und eine starke Verweigerung typisch weibliche Kleidung zu tragen

3. Eine starke Vorliebe für gegen-geschlechtliche Rollen in Phantasie-Spielen

4. Eine starke Vorliebe für Spielsachen, Spiele oder Aktivitäten, die für das andere Geschlecht typisch sind

5. Eine starke Vorliebe für Spielkameraden des anderen Geschlechts

6. Bei Buben eine starke Ablehung typisch männlicher Spielsachen, Spiele und Aktivitäten und eine starke Vermeidung grober Spiele; Bei Mädchen eine starke Ablehnung typisch femininer Spielsachen, Spiele und Aktivitäten

7. Eine starke Abneigung gegen die eigene sexuelle Anatomie

8. Ein starker Wunsch, primäre und/oder sekundäre Geschlechtsmerkmale zu tragen, die zum eigenen empfundenen Geschlecht passen.


302.6:
Gender Identity Disorder in Children

A. Eine starke anhaltende trans-geschlechtliche Identifikation, die deutlich über das Verlangen nach kulturspezifischen Vorteilen des anderen Geschlechts hinausgeht. 

Bei Kindern ist die Störung bei Vorliegen von zumindest vier der folgenden Kriterien gegeben:

1.
Wiederholtes Äußern, dem anderen Geschlecht anzugehören oder angehören zu wollen.

2.
Bestehen, typische Kleidung des anderen Geschlechts anzuziehen.

3.
Bestehen auf Rollenwechsel in Spielen und in Fantasien.

4.
Verlangen Spiele des anderen Geschlechts zu spielen und

5.
starke Vorlieben für Spielgefährten des anderen Geschlechts.

B. Anhaltendes Unbehagen seinem oder ihrem Geschlecht oder das Gefühl der Unangemessenheit der Geschlechtsrolle dieses Geschlechts.

Bei Kindern zeigt sich die Störung durch eines der folgenden Symptome: 
Bei Buben Behauptung dass der Penis oder die Hoden ekelhaft sind oder verschwinden werden oder dass es besser wäre keinen Penis zu haben oder Abneigung gegen grobe Spiele und Verweigerung typischer Buben-Spielzeuge und Aktivitäten; 
Bei Mädchen die Weigerung im Sitzen zu pinkeln, die Behauptung, der Penis würde noch wachsen oder die Behauptung, kein Brustwachstum oder keine Menstruation zu wollen oder eine deutlichen Abneigung gegen typisch weibliche Kleidung.

C. Die Störung steht nicht in Beziehung mit physiologischer Intersexualität.

D. Die Störung verursacht klinisch deutlichen Stress oder beeinträchtigt im sozialen, beruflichen oder anderen wichtigen Bereichen.
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